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325Echauffement puis boucles sur le Sillon de St Roch

Vérac
Route de Vérac

Rue du Tertre
LA CHAPELLE LAUNAY

D17 jusqu’au Tillon
D93 vers Savenay

La Lande de Beauchêne
Le Bats M

atz
Le M

atz
L’Hypodrom

e

SAVENAY

SAVENAY 
L’Hypodrome

La Chevignerie
Le Petit Moëre

D33 vers Plessé
La Forge Hervé
La Gaubretière

La Rabinais
D16 vers Campbon

CAMPBON
Le Chemin blanc
D100 vers Quilly

Bocquehand
Les Gates
La Rivière

D100 vers Quilly
QUILLY

D33 vers Sainte Anne Sur Brivet
La Turcaudais

SAINTE-ANNE SUR BRIVET
D33 jusqu’à Pontchateau

PONTCHATEAU
D16 vers Campbon

L’Abbaye
D965 vers Saint Roch

La Mazière

Début de BOUCLE
Le Grand Friche

La Boissière
Le Défait

La Haie de Besné
Fin de BOUCLE

Le Grand Friche
La Boissière

La Grée
Le Défait

https://www.openrunner.com/
https://www.openrunner.com/r/10766249
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SAVENAY

CAMPBON

QUILLYSTE ANNE S/ BRIVET

PONTCHATEAU

LA HAIE DE BESNE

LA MAZIÈRE

LA BOISSIÈRE

LE DÉFAIT

LA CHAPLE LAUNAY

Longueur de la boucle 5 km
- 1 boucle => 48 km
- 2 boucles => 53 km
- 3 boucles => 58 km
- ...
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